2 RESUMEN CONVOCATORIA

.  Militares de Tropa y Marineria
Primer Ciclo 2025 - BOE n2 25 del 29 de Enero

PARA ACCEDER A LA CONVOCATORIA COMPLETA PINCHE AQUI

-

TOTAL ARMADA E. TIERRA E.AIRE
PLAZAS 4.442 662 3.200 580
MURCIA 200 92 60 50
Plazo Solicitud Citas Ingreso CFOR
12 Ciclo 30 ENE al 18 FEB 5 MAY
22 Ciclo 6 JUN al 26 JUN 3 NOV

REQUSITOS:

e Edad: 18-28 afos (cumplir los 18 y no cumplir los 29 antes del ingreso en los CFOR).

e Estudios: Minimo 42 ESO o equivalente (estudios extranjeros homologados).

e Nacionalidad: Espafiola o de algunos de los paises con acuerdos (Real Decreto 35/2010, de 15 de
enero Anexo 1)

e Carecer de antecedentes penales, y no tener abierto en calidad de procesado, imputado,
investigado o encausado ningun procedimiento judicial.

e Tatuajes: Carecer de tatuajes que contengan expresiones o imagenes contrarias a los valores
constitucionales.

e Cuadro Médico Exclusiones: Orden PCI/6/2019, de 11 de enero

3.3.b) No se podran presentar las personas que en el ultimo ciclo de seleccién anterior al
que se solicite, con independencia de la convocatoria a la que pertenezca, si se da alguna
de estas circunstancias:
% Hayan renunciado a la plaza, sin causa justificada
% No hayan efectuado la presentacidn, sin causa justificada, en el centro de
formacidn para iniciar la fase de formacion militar general
% Hayan causado baja voluntaria con anterioridad a la fecha de incorporacién a
la escala de tropa y marineria contemplada en el apéndice

AVISO: Los contenidos de esta publicacion son meramente informativos. Las condiciones de acceso especificas de cada
Cuerpo y Escala seran las que queden determinadas en las convocatorias correspondientes.



SOLICITUD DE CITA

La cita previa se realizara a través de la Sede Electrénica del Ministerio de Defensa.

Para resolver incidencias y consultas sobre la cita previa del proceso se podrd consultar los puntos de
informacién de las Subdelegaciones de Defensa. Se ha habilitado el teléfono: 913089798

PROCEDIMIENTO PARA PEDIR CITA EXAMEN

Internet: https://sede.defensa.gob.es/

MUY IMPORTANTE, leerse la Convocatoria y decidir previamente que especialidades le son de
interés.

EL DIA DEL EXAMEN (DOCUMENTACION — ORIGINAL Y FOTOCOPIA)

v

DNI (Pasaporte y Tarjeta de Residencia temporal o de larga duracidn en Espafia, para solicitantes
extranjeros). O en su caso, copia de documentacién de extravio.
Niveles de estudios o de la titulacién exigida o sus equivalentes.
Documentos acreditativos para el baremo de concurso (Apéndice 8)
N2 de Afiliacion a la Seguridad Social
Apéndices:
= Solicitud de plazas (Apéndice 7): Max. 10 cddigos de plaza
= Declaracion de NO procesamiento o imputacion (Apéndice 10)
= Declaracion de no estar privado de derechos civiles o separado de las AAPP (Apéndice 11)
= Designacion de beneficiarios de seguro de vida (Apéndice 12)
= Autorizacion paterna/tutor (Apéndice 9) *Solo menores de edad

Todos los documentos deben de estar rellenos en MAYUSCULAS, sin tachones, con FECHA y FIRMA
Es OBLIGATORIO traer boligrafo AZUL o NEGRO

La documentacion de la fase de concurso es vdlida para toda convocatoria, NO es necesario
presentarla mds de una vez si participa en mds de un proceso de seleccion.

NO presentar la documentacion necesaria o si ésta no estd en regla, supondrd la EXCLUSION del
proceso.

NO presentar la documentacion acreditativa de los méritos, supondrd que NO le serdn tenidos en
cuenta en el proceso.

La documentacion aportada de afios anteriores, NO es vdlida

AVISO: Los contenidos de esta publicacion son meramente informativos. Las condiciones de acceso especificas de cada
Cuerpo y Escala serdn las que queden determinadas en las convocatorias correspondientes.



12 FASE
e  Concurso/Meéritos (30% de la Nota)
Valoracién de Méritos (Apéndice 8)
= Académicos: 16ptos. ESO (6p.) - Superior (16p.) — Técnico GM en plaza (30 p.)
= Generales: 20ptos. P. Conducir (max. 9p.) — Inglés (mdx. 8p.) y Deportista alto nivel (3p. -
en plazas concretas: 30p.)
Inglés: Instruccidn de defensa 60/2022 y Convocatoria (max. 8p)

= Militares: max. 4ptos.

e Oposicion / Prueba de Aptitud tipo TEST (70% de la Nota)
= Test Psicotécnico (7 factores — 105 preguntas)
e Verbal: definiciones, sindnimos, antonimos...
e Espacial: figuras iguales o diferentes, rotacion figuras...
e Perceptivo/atencion: diferencias en dibujos, imdgenes...
e Numérico: suma, resta, regla de tres, fracciones, ecuaciones...
e Mecdnica: poleas, ruedas dentadas, velocidad, trayectoria...
e Memoria
e Razonamiento abstracto: domind, serie de numeros...

22 FASE

PRUEBAS PSICO-FiSICAS (APTO/NO APTO)

e Test Personalidad: Serdn tomadas en consideracion en el Reconocimiento Médico. APTO/NO APTO
e Reconocimiento Médico: Seguin cuadro médico exclusiones PCl 6/2019.
= Cuestionario de Salud: APTO / NO APTO
= Andlisis de orina (Retencion de orina)
= Las personas candidatas que necesiten correccidn visual mediante gafas o lentes de
contacto aportaran las mismas, asi como los liquidos o complementos necesarios
para su retirada, limpieza, conservacion y posterior uso.

PRUEBAS FiSICAS / NIVEL C NIVEL D
Nivel segin Plaza H M H M
Salto de Longitud (cm) 187 156 205 171
Abdominales 27 18 33 22
Flexo-extensiones de brazos 10 6 13 8
Carrera de ida y vuelta (periodos) 6.5 5 7.5 6

AVISO: Los contenidos de esta publicacion son meramente informativos. Las condiciones de acceso especificas de cada
Cuerpo y Escala serdn las que queden determinadas en las convocatorias correspondientes.



NOMBRAMIENTO Y FORMACION

e Fase de acogida (2 semanas de duracién)
e Fase militar general (8 semanas de duracion)

Adquisicién de la condicion de militar de tropa y marineria

e Fase militar especifica (4-30 semanas de duracion)

*10.7. A quienes se les asigne una plaza que requiera obtener una determinada habilitacién,
curso o plan de instruccién o adiestramiento especifico, deberan superarlo para continuar
destinados en la Unidad correspondiente.

Los alumnos o alumnas que no obtengan dicha habilitacién o que no superen el curso o plan
sefialados podran ser destinados, en vacante de su especialidad, a cualquier otra Unidad del
correspondiente Ejército/Armada, siempre y cuando la no superacién no la haya motivado la
renuncia voluntaria expresa.

CONSEJOS PARA PREPARAR EL TEST DE APTITUDES

>
>
>

Los ejercicios de la prueba no estdn en ningun libro.

Cada factor tiene su tiempo, lo podras controlar (parte superior)

Los errores no quitan puntuacion, no las dejes en blanco; si una pregunta no se sabe, se
marca al azar y se pasa a la siguiente.

En todos los factores, menos en uno (el de memoria), podrds retroceder, repasar y rectificar.
Si sobra tiempo, se deben repasar todas las preguntas del ejercicio, en el factor de memoria
no lo podras hacer.

El factor verbal, complementar con lectura diaria.

El factor numérico, complementar con libro de matematicas nivel ESO/Bachillerato. Los
ejercicios se hacen mentalmente. No se permite calculadora, lapiz...

El factor Mecanica, complementar con un libro de fisica y mecanica nivel ESO/Bachillerato.
No se deben empezar los ejercicios hasta que no se sepan las férmulas basicas.

Utilizar para PRACTICAR: Libros, Internet (test psicotécnicos relacionado con los factores).

INFORMACION ESPECIALIDADES ¢ Como descubrir qué quiero ser?

ESPECIALIDADES

REDES SOCIALES

@reclutamiento.es

E.TIERRA: https://www.youtube.com/watch?v=mJ8JmIpGN5M
ARMADA: https://www.youtube.com/watch?v=dkHEZPII3AU
E. AIRE: https://www.youtube.com/watch?v=MY_zN5bqjjQ
FUERZAS ARMADAS
DEFENSA: http://www.reclutamiento.defensa.gob.es/

https://www.youtube.com/user/todosoldados

https://www.facebook.com/MinisterioDefensaESP/videos/ r‘ ,ﬁq HINSTIND
- -

E.TIERRA: https://ejercito.defensa.gob.es/
https://www.facebook.com/pg/EjercitoTierra.Esp/videos/

ARMADA: https://armada.defensa.gob.es/
https://www.facebook.com/pg/armadaesp/videos/

E. AIRE: https://ejercitodelaire.defensa.gob.es/

https://www.facebook.com/pg/EjercitoAire/videos/

AVISO: Los contenidos de esta publicacion son meramente informativos. Las condiciones de acceso especificas de cada
Cuerpo y Escala seran las que queden determinadas en las convocatorias correspondientes.



